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Au cœur de l’Atlantique, l´île de La Gomera, Réserve de la 
Biosphère, allie nature, culture et tradition. Ses forêts de 
Lauriers primitifs, ses plages de sable noir et son paysage 
volcanique, ainsi que le Parc National de «Garajonay», vous 
transportent dans un monde magique. Le «Silbo Gomero» 
résonne d’histoire et sa gastronomie locale ravit les sens. 
Venez vivre l’essence de cette île unique.



Chambres
Chaque détail est conçu pour offrir une expérience unique
Nos chambres et suites sont entourées d´un spectaculaire jardin botanique, avec des vues 
imprenables sur l´océan, et offrent une atmosphère parfaite de bien-être, de tranquillité et de 
relaxation. Connectez avec la nature et profitez des couchers de soleil uniques de La Gomera 
depuis votre terrasse ou balcon.



Un refuge de tranquillité au bord de la mer où le corps et l´esprit trouvent leur équilibre. 
Détendez-vous ou revitalisez-vous grâce aux jets d’eau de ses piscines chauffées, et complétez 
l’expérience avec de délicieux cocktails et des rafraîchissements au Café Ahemon.

Spa Ahemon
Détente et bien-être

Une aire exclusive de l´Hôtel est réservée aux adultes (+16) et propose 18 Villa Suites et 12 
chambres Floresta tout confort avec vue sur le jardin ou sur la mer. Cette zone PURA VIDA 
dispose d’une piscine chauffée, de lits balinais et de 2 jacuzzis, offrant une détente et une 
intimité maximum, ainsi qu´un service personnalisé de boissons et de snacks.

Pura Vida
L’art du bien-vivre



Bars & Restaurants
Plaisirs authentiques
Du buffet varié du Restaurant Principal aux coins gastronomiques exclusifs tels que «El Laurel»,  
«La Trattoria», «El Gara» et «La Tasca», chaque bouchée est une ode aux saveurs, à la fraîcheur et 
à la durabilité environnementale. Découvrez «La Cueva» pour Deux, une enclave intime unique 
où la cuisine devient un art gastronomique dédié au romantisme, tandis que les produits de 
notre ferme écologique «Eco Finca Tecina» colorent chaque plat des teintes de la terre.

Club Laurel
Une oasis au bord de la mer
Au bord de l’océan se trouve un coin magique, notre Beach-club, où vous pourrez profiter d’une 
large offre gastronomique, d’activités de plein air telles que piscine, beach-volley, mini-golf et 
bien d’autres services exclusifs et uniques comme les lits balinais sur la Terrasse Select ou la Cueva 
pour Deux.



Piscines
Repos et plaisir
Plongez dans un véritable paradis aquatique. Situées au cœur de jardins luxuriants, nos piscines 
offrent une expérience rafraîchissante et relaxante, l’endroit idéal pour se détendre ou s’amuser 
en famille.

Partez à l’aventure dans les parages impressionnants de La Gomera. Vous pouvez choisir parmi 
plus de 600 km de sentiers de randonnée, découvrir l’île à vélo, perfectionner votre swing sur 
le parcours de Tecina Golf, profiter de matchs palpitants de padel ou de tennis, ou encore vous 
ressourcer avec des séances de yoga en plein air et retrouver votre équilibre en pratiquant des 
exercices de pilates.

Sport
Pratiquez votre sport préféré à La Gomera



Situé sur le haut de la falaise de Tecina et considéré comme l’un des meilleurs parcours de golf des 
îles Canaries, il est devenu une référence pour les amateurs de golf en quête de paix et de nature. 
Son design est particulier en raison de son parcours en pente descendante jusqu’au club-house. Avec 
des vues imprenables sur l’océan Atlantique et le « Teide » sur l’île voisine de Tenerife, ses fairways et 
greens entourés d´une luxuriante flore canarienne et d’arbres fruitiers rendent votre partie à Tecina 
Golf inoubliable.

Tecina Golf
18 trous avec vue sur la mer



Située au Club Laurel, l´ECO FINCA TECINA 
reflète l’engagement de l’Hôtel Jardín 
Tecina envers la singularité de l’île et la 
durabilité environnementale. Cette ferme 
écologique, conçue selon les principes 
de la permaculture, s’étend sur 9 500 
m² et est divisée en 19 parcelles. Ici, les 
personnes, les plantes et les animaux 
coexistent en parfaite harmonie, créant un 
écosystème respectueux et bénéfique pour 
tous. En somme, un espace où la nature 
et l’innovation s´unissent pour offrir une 
expérience enrichissante.

À l’Hôtel Jardín Tecina, nous aspirons à être 
leaders de l’hospitalité en créant des expériences 
de vacances inoubliables. Nous nous engageons 
à satisfaire les besoins de nos clients tout en 
respectant les normes environnementales et de 
qualité les plus élevées pour que nos hôtes profitent 
d’un séjour exceptionnel tout en contribuant à un 
avenir plus durable.

Durabilité environnementale
Notre engagement

Prendre soin de la terre



Club Palmito
Des vacances pour toute la famille

L’équipe d’animation transforme chaque jour en 
une aventure palpitante pour les plus jeunes de la 
famille grâce à une large gamme d’activités : ateliers 
créatifs, sports de plein air, visites à l’Eco Finca 
Tecina, spectacles pour enfants, jeux interactifs... 
tout ce dont les plus jeunes, ainsi que les adolescents, 
souhaitent pour passer des vacances de rêve.

Expériences

Commencez la journée par une séance de yoga 
en plein air en profitant des vues spectaculaires 
sur l’Atlantique. Explorez la diversité végétale de 
La Gomera lors d’une randonnée ou lors de notre 
Promenade Botanique, où vous pourrez parcourir le 
monde à la découverte de la flore des îles Canaries 
et d´ailleurs. Ne ratez pas l´occasion d’admirer le ciel 
étoilé lors d’une excursion nocturne ou de participer 
à une visite à notre ferme Eco Finca Tecina. Profitez 
de chaque expérience!

Découvrez la combinaison 
idéale de nature, détente  
et aventure



Comment y arriver?

Fred. Olsen Express vous transporte rapidement et confortablement à La Gomera. Ce ferry à la fois 
rapide et moderne devient une expérience inoubliable, car le “Benchijigua Express” est le plus grand 
trimaran du monde, une véritable révolution dans le transport maritime.
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